TecT-0oMPOCHUK HA YPOBEHb CAMOOIIEHKH 0JAPEHHOT0 IIKOJIbHIUKA
Omnpenenutb COOCTBEHHBIN YPOBEHb CAMOOIICHKH MIIA A MTKOJIBHUK MOXET C TTIOMOIIBIO
HECIJIO’)KHOTO TeCTa-
onpocuuka. OH BkitouaeT 31 cyxieHue, mo moBo Iy KOTOPHIX BO3MOXKHO TISITh BAPUAHTOB
OTBETOB, K&XKIIbIi U3
KOTOPBIX COOTBETCTBYET OINpeAeliecHHOMY KondecTBy OaiioB. Korma oOy4varommuiics
OTBEYAEeT Ha BOIPOCHI
TECTa, OH MPOCTABIISET OAJUTBI B 3aBUCUMOCTH OT BHIOPAHHOTO BapHUaHTa OTBETA!
«O4YEHBb yacTo» — 4 Oaina,

«gacTo» — 3 baina,

«HOrma» — 2 dajuia;

«penko» — 1 6amr,

«aukorma» — 0 6ayuIoB.

1) 51 He HYX/1al0Ch B IPU3HAHUM MOMX YCIIEXOB.

2) UyBcTBYIO ce0st HEYBEPEHHBIM B OKPYKCHUHU 3PYIUTOB.

3) 51 He 6ecmoKOIOCH IO MOBOY HE3aBEPIICHHOTO JTOOMMOTO JIela.
4) MHor#e MHE 3aBHIYIOT.

5) MeHst cunTaroT OE3bIHUIIHATHBHBIM.

6) 51 4yBCTBYIO CBOIO NICUXUYECKYIO HEYPAaBHOBEIICHHOCTb.

7) 51 6010Ch BBITJISAETH CMEITHBIM.

8) 41 cuuTaro ceOst MaTOCUMITATUIHBIM.

9) MeHst OXBaThIBAET CTPaX Mepe/t MyOIMYHBIM BBICTYIUICHHEM.
10) K cBouM o1mmbKaM OTHOIIYCh PaBHOYIIIHO.

11) 51 He cumTarOCh ¢ MHEHHEM cOOECEeTHUKA.

12) 51 He cTpeMITIOCh K YCHIICHHOMY CaMOCOBEPIIIEHCTBOBAHUIO.
13) MeHs CUnuTaroT 3rOUCTOM.

14) MHue xo4etcsi, 4ToObI MHE COUYBCTBOBAIM B MOMX HEygayax.
15) 51 Tepsito yBEepeHHOCTD B ce0€ B HE3HAKOMBIX CHTYAIIUSX.

16) 51 upe3amepHO CKpOMEH.

17) 51 uyBCTBYIO HUKYEMHOCTBh CBOETO CYIIIECTBOBAHHSI.



18) MeHs My4aroT COMHEHHS T10 TIOBOY MOETO TaJIaHTa.

19) Oxkpysxarome *ayT OT MEHSI MHOTOTO.

20) Mou 0JTHOKJIACCHUKH HE HHTEPECYIOTCSI MOMMH JIOCTOMHCTBAMH.
21) bpemst MOHX CIIOCOOHOCTEH MEHSI yIpy4Jaer.

22) 51 cKJIOHEH K PUCKY U aBaHTIOPAM.

23) 51 menoch O CBOMMU OTHOKJIACCHUKAMU OPUTMHAIBHBIMH MBICIISIMH.
24) 51 cmymarch OT MOXBAJL.

25) Moe BbICOKOMEpHE MEHS BBIPY4aeT.

26) 51 paj, 4TO MCHS HE TIOHUMAIOT.

27) 51 ayBcTBYIO CceOst B OC30MACHOCTH.

28) CopuTh st HH C KEM HE X09Y.

29) 51 uyBCTBYIO Ce0s1 CKOBAaHHBIM.

30) S Hax0Xych B OKUIAHUU HEIPUSITHOCTEH.

31) Menst paccTpanBaeT TO, YTO 000 MHE IJI0XO JTyMaloT.

YrtoObI OMpeie T YPOBEHb CAMOOILIEHKN OJJApEHHOTO YYCHUKA, HY)KHO CIIOKHUTH OaJlIBI TI0
31 cyxaeHuIo.

Cymma 6amtoB ot 48 1o 124 yka3piBaeT HU3KUI YPOBEHb CAMOOIICHKH, TPU KOTOPOM
OJJapeHHBIN peOEeHOK

0O0JIe3HEHHO MEPSIKUBACT KPUTHUCCKHE 3aMEUYaHusl B CBOU anpec. OH MOJICTpanBaeTCs Mo
MHEHUS IPYTUX

JIF0JIeH, MaCKUPYET CBOM CIIOCOOHOCTH, M30€TraeT CaMOBBIPAKECHHS.

Cymma 6amtoB ot 25 10 47 CBHIETENBCTBYET O CPETHEM YPOBHE CaMOOIEHKH. OapeHHBII
y4daluncs

HAXOJUTCS B COCTOSTHMHM 0OOPOHBI B KJIacce, OUIYIIAET HEIOBKOCTh BO B3aWMOOTHOIICHUSIX C
OJTHOKJIACCHUKAMH, ONACAETCsl, YTO €r0 MHTEJUIEKTyalbHbIN MOTEHIMAT He PU3HAIOT, a
WHOT/Ia

HE/I00LIEHMBAET CBOU CIIOCOOHOCTH 0€3 JOCTaTOUHBIX OCHOBAHUH.

Cymma 6amtoB ot 0 10 25 cBHIIETEIBCTBYET O BEICOKOM YPOBHE CAMOOIICHKH, O
nepQeKIMOHI3ME OJJapEHHOTO

ydarerocsi, 00 OTCYTCTBHH KOMIUIEKCA HEMOJIHOIIEHHOCTH, O PEAKUX COMHEHHSIX B CBOMX
JIEUCTBUSX.



