Cuenapuii 00y4amero TpeHMHIa J1Jisi HACTABHUKOB

[Ipenyaraem cuenapuit 0Oy4aromiero TpeHUHra Jisi HacTaBHUKOB. Ha ceMuHape yuacTHUKHT
MO3HAKOMSITCS C YCIIOBUSIMUA HACTaBHUYECKOU AesTeabHoCTH. [lomydar HeoOXoiMMbIe 3HAHUS,
YMEHHUS U HaBBIKU TSI OOIIEHHS C HACTABIISICMBIMHU.

PasMuHka

5 MUHYT

Tpenep

VYBaxkaemble kojuteru! S mymaro, 4To HaC C BAMH MOKHO B TMIOJIHOM MEpPE CUUTATh KOJIJIETaMH,
MMOTOMY YTO MBI BCE — YIACTHUKH IMPOTPAMMBbI HACTABHHYECTBA, OyIylIie HACTABHUKU. Y
Ka)KJIOTO W3 HaC CBOM MHTEPECHI, Y KaXkI0T0, KOHEYHO, €CTh HABBIKHM, YMEHHUS U OIBIT B KAKOH -
6o nearenbHOCTH. Sl mpenararo ceiiyac moapoOHel y3HaTh 00 aToM. J[J1s aTOrO MpoBeeM
HEOOJIBITYIO Pa3MUHKY, KOTOpas Ha3biBaeTcs «[lomensemcs mecrammy». Hampumep, st roBopio:
MMOMEHSIHTECh MECTaMU T€, KTO YMEET IIJIaBaTh.

Tpenep

Kak BbI ce0st IIyBCTByeTe? Kakne BBIBO/JIBI BbI MOXKCTC CACIIIATh U3 3TOT'O ynpa)KHeHI/IH?

Tpenep

9T0 YIPAXXKHCHUC TTOATBECPIKAACT, YTO JIFOAHU, KOTOPBIC 3ACCh CO6paJ'II/ICI>, MHOTI'0€ YMCIOT U
MHOI'O€ 3HAarlOT U, KOHCYHO, U3 HUX BLIﬁﬂYT IIPCKpaCHbIC HACTABHUKMU. ﬂYMaIO, YTO BBHI
COrJ1aCUuTECh CO MHOﬁ, YTO TaK KaK BBI ABJIACTCCH IIOTCHLHHMAJIbHBIMHY HACTABHHUKAaMU, TO Bbl
JOJIDKHBI 3HATb U IOHUMATb P Beme. U B MEPBYIO OUCPCb YCTKO 3HATB: KTO KC TaKoOM
HACTaBHUK? HOBTOMy TeMa Hamero 3aHaTus «KTo Takoil HaCTaBHUK»

BBoaHast yacTh

12 MunyT



Mo3roBoii wrypm
Tpenep

CkaxuTte, NoXxaiayicra, Kak Bbl IOHMMAaeTe 3HaYCHHE CJIOBA «HacTaBHUUYECTBO»? Ceituac
KQXK/JIbIN TI0 KPYT'Yy CKaKET OJTHO CJIOBO, KOTOPOE ACCOLUUPYETCS Y HETO C TUM CJIIOBOM.

Y4acTHUKU JatOT BO3MOKHBIE OTBETHI: «YUUTENbY, «3HAHUS, KHABBIKNY», «OOy4EeHUE» U T. [I.
[Tocne aToro Tpenep pasBopauuBaer Gaumuapt c onpeaeneHuem «HactaBHU4eCTBO — 31O
IAPTHEPCTBO MEKY IBYMS JIIOJbMH, OCHOBAHHOE Ha JIOBEPUN.

pra)KHeHI/Ie <<3aIL’dHI/I€ C OrpaHUYCHUCM»

Tpenep
Ceityac MbI C BaMH BBITIOJIHUM YIIpa’kHEHUE «3a/laHne C OrPaHUYCHUEM).

Tpenep nenuT y4acTHUKOB Ha Naphbl, B KAKJI0M nape — yenoBek A u yenoBek b. Tpenep naer
MHCTPYKIUIO IO MPOBEICHUIO UTPHI: YEIOBEK A JTOJDKEH paccKaszarh o ce0e uenoBeky b B Tpex
npeioxkeHusx. Ho ecte 0J1HO ycroBue — BO BpeMsl paccKasa Hemlb3s ynoTpeOnsaTs OykBel O u
A. Bpewms Ha BeInosIHEHME — 1 muHyTa. [locie 3Toro TpeHep JaeT To e caMoe 3aJjaHue
yenoBeKy b. Bpems Ha BeITIOJIHEHME 3aaHus Takke | MuHyTa.

Tpenep

Tenepsb, noxkairyiicta, OTBEThTE Ha BOIPOCHI:
1. TpyaHO WiH J1eTKO OBLIO BBITIOIHHUTH 33aHUE, KOT/Ia BB OBUIN PACCKa3YHKOM ?
2. Pacckaxkute 0 CBOMX YYBCTBaX, KOTJa Bbl ObUIH CITyIIaTEIeM ?

3. Bo Bpems BBINOJIHEHUS 3a/1aHus Y Bac ObUIM orpanndeHus. Ckaxure, oKanyicTa, Kakue
HaBBIKM MJIM Ka4eCTBa BaM MOMOTJIM JIOCTHYb LIEJIH, TO €CTh BBINOJHHUTH 3a/laHNe?

4. Y10 noMemaao 10CTAYb LEJIN?
BO3MO>KH]:>IC OTBCTHI. «3anaan 6bl.]'lO BBITIOJTHUTH prﬂHO, XOTEJIOCh MHOI'O€ CKa3aThb, HO

OrpaHUYEHHUE MeUIaloy, «3aaHue ObIJIO0 BHIMOJIHEHO 0Jaroaaps 4eloBeKy-co0eceHHUKY,
KOTOPBIA BHUMATEJIBHO CIIYLLIAID.

OcHOBHAA 4aCTh

25 MUHYT



Tpenep

Bam npeacrout ObITh HacTaBHUKOM. [laBaiiTe nogymaem, KakuMu IpoQecCUOHAIbHBIMU U
JUYHBIMUA Ka4eCTBAMH JIOJDKEH 00J1a1aTh YeI0BEK, YTOOBI CTaTh XOPOIIUM HACTABHUKOM, H
BBIIIOJIHUM CJIEAYIOLIEE 3aJaHHE: ¢ IOMOIIBIO 3HAKOB, CUMBOJIOB, PUCYHKOB COCTABMM IOPTPET
UAeaTbHOTO HaCTaBHUKA. BHYTpH criTy?Ta HEOOXOIMMO yKa3aTh JMYHOCTHBIE KaueCTBa
HACTaBHUKA, CHAPY)KH CHIIy3Ta — po(ecCHOHANIbHBIE KauecTBa. Bpemst Ha BBITIOJHEHHE — 5
MUHYT.

Tpenep

neansHbIi HACTaBHUK JOJDKEH.

— o0JagaTh 3HAHUEM M OIIBITOM, KOTOPBI OH MOJKET IepeaaTh;
— UMETh MPEJCTABICHUE O CBOEM IOJONIEYHOM

— UMETh JKeJIaHUE OBbITh HaCTaBHHUKOM, HHaA4Y€ HACTaBHUYCCTBO 6yz[eT BOCIIPUHUMATLCA KaK
JOTIOJIHUTEIIbHAS Harpy3kKa, a 3TO paHO MJIU O3JJHO CKAXXETCs Ha KAa4YECTBEC,

— OBITh TOTOBBIM HHBECTUPOBATH CBOE BPEMsI B Pa3BUTHE JPYroro 4eioBeka (3TO OAHUH U3
KJIFOUYEBBIX BOIIPOCOB: CTaTh HACTABHUKOM HEBO3MOYKHO, €CJIU CTPEMJICHHE IIOMOTaTh HE
SIBJISIETCS JUIS YelIoBEKa 0e3yCI0BHOM [IEHHOCTHIO);

— MPOSIBJIATh AKTUBHOCTD U PETYJSIPHO aHAJIM3UPOBATH OOPATHYIO CBSI3b. XOPOIINI HACTaBHUK
BCerjia B Kypce npo6ieM CBOEro Mo I0neyHoro.

Takum o6pa30M, HAaCTABHHUK — 9TO YCJIOBCK, Y KOTOPOTO €CTh BPEMs, KCIAHNEC U CHUJIbI
PEryiisipHO BCTPEYATHCS C MMOJOIICYHBIM U MEPCAaBATh MY CBOU 3HAHUA U YMCHUS .



3asaya HaCTaBHUKA — IOMOYb HACTaBJISIEMOMY PAaCKpBIThCS KaK JINYHOCTh, HAMUTH ONOPY U
MOAJIEPHKKY.

IToaBeneHnue uToros

3 MHUHYTBI

Tpenep

YBaxxaeMble HACTaBHUKH, MOJOLUIO K KOHILY Hallle 3aHATHe Ha TeMy «KTo Takoil HacCTaBHUK .
JlaBaiiTe npeacTaBUM, 4TO B IIEHTPE HAILEro Kpyra CTOMT KOTEJIOK, B KOTOPOM KHUITUT U OypJIuT
Ballla Ipe/roaaraeMas AeaTeIbHOCTb B cTaTyce HacTaBHMKa. [IpeacraBunu? A teneps s
MOTPOIIY Ka)KJI0OTO M3 Bac M0 Ouepen KUHYTh B 3TOT OYpJISALINI KOTEN Ka4eCTBO MM HaBBIK,
KOTOPBIi, IO BallleMy MHEHUIO, IPUIACT OyIylieMy roTOBOMY OJt01y HEOObIYaiiHBIN BKYC. ..

Tpenep

33011, KOTOPBI UMEJT HACTaBHUKA, TOBOpII: «HacTaBHUK, JIFOOM CBOETO MOJONECYHOTO HApaBHE
C €ro POJUTEIISIMH: POJUTEIICH eMy Jlajia IPUPO/Ia, MOIOTICUHOTO XK€ JTF0OH 1o ToOpoit BoJie, U
3a 3T0 TeOe OH OyJeT BABOWHE Oyarogapen.



